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Nutri-Score

• Introduction: The Silent Salesman (D/F)
Barbara Pfenniger, Allianz Ernährung und Gesundheit

• Nutri-Score: Wie er funktioniert und was er kann (neuster Stand 2023) (D)
Nutri-Score: Comment il fonctionne et ce qu’il peut faire (actualisation 2023) (D)
Esther Infanger, Allianz Ernährung und Gesundheit

• Nutri-Score: Wie über ihn informieren und was das BLV dazu beitragen kann (F)
Comment informer sur le Nutri-Score et ce que l’OSAV peut y contribuer (F)
Elodie Colomb, Office fédéral de la sécurité alimentaire et des affaires vétérinaires

• Fragen und Diskussion / questions et discussion
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Wer ist die Allianz ?
• Organisation: Anfang 2020 in Bern als Verein gegründet. (Nachfolge NGO-Allianz EBK)

Organisation: Association fondée début 2020 à Berne.

• Zweck: Gemeinsam für eine ausgewogene und nachhaltige Ernährung in der Schweiz. 
But: Ensemble pour une alimentation durable et favorable à la santé en Suisse.

• Wer, Wie, Was: 18 Kollektiv- sowie einige Einzelmitglieder. 
Die Vereinsmitglieder sind über Arbeitsgruppen stark eingebunden → thematisch breit abgestützt und 

wertvolle Fachexpertise.
Qui, Quoi, Comment: 18 membres collectifs, ainsi que quelques membres individuels.
Les membres sont fortement impliqués dans les groupes de travail → assise thématique large et expertises 
pointues.

• Tagesthema: Arbeitsgruppe Food Labelling, die sich aktuell mit der Einführung des Nutri-Score 
beschäftigt.
Sujet du jour: Groupe de travail Food Labelling, qui s‘intéresse à l‘introduction du Nutri-Score.
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The Silent Salesman
Ein kurzer Rückblick über den Sinn und Zweck von 

Lebensmittel-Etiketten
Une brève rétrospective sur le sens et l’utilité 

des étiquettes alimentaires

Barbara Pfenniger, FRC

AG Food Labelling der Allianz Ernährung und Gesundheit
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Ein kurzer Rückblick

• 1948: Erster Laden mit Selbstbedienung (CH)
Premier magasin self-service (CH)

• 1962: Erklärung der Konsumentenrechte, inklusive das Recht 
auf Information (J.F. Kennedy, USA)
Déclaration des droits des consommateurs, dont le droit
à l‘information (J.F. Kennedy, USA)

• 1980: Einführung der obligatorischen Angabe der Zutaten (CH)
Déclaration obligatoire des ingrédients (CH)

• 2017: Obligatorische Nährwertdeklaration (CH)
Déclaration nutritionnelle obligatoire (CH)

• 2019: Freiwilliger Nutri-Score (CH)
Nutri-Score facultatif (CH)
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FRC Jan. 1966



Was sagt der Salesman heute?

Allianz Ernährung und Gesundheit
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Marketing als Kaufanreiz
Marketing => incitation à l’achat

Information zum Kaufentscheid
Information => décision d’achat



Conclusion

• Klare Produktinformationen ermöglichen eigenständige 
Kaufentscheidungen, aber nur, wenn sie an das aktuelle Konsumumfeld 
angepasst werden.

• Des informations produit claires permettent des décisions d’achat 
autonomes, sous condition d’être adaptées au contexte de 
consommation actuel.
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Weiterführende Links

• Arbeitsgruppe Food Labelling der Allianz 
Ernährung und Gesundheit 
https://allianzernaehrung.ch/de/arbeitsgr 
uppen/arbeitsgruppe-food-labelling 

• Bundesamt für Lebensmittelsicherheit 
und Veterinärwesen BLV
www.nutri-score.ch   

• Santé Publique France 
www.santepubliquefrance.fr/dete 
rminants-de-sante/nutrition-et-activite- 
physique/articles/nutri-score

• Nutri-Score Blog von Prof. Serge 
Hercberg und seinem Team
https://nutriscore.blog   

• Associazione consumatrici e consumatori 
della Svizzera italiana acsi
https://acsi.ch/?s=nutri-score  

• Fédération romande des consommateurs 
FRC
www.frc.ch/nutriscore  

• Stiftung für Konsumentenschutz SKS 
www.konsumentenschutz.ch/?s=Nutri-
Score  

• Schweizerische Gesellschaft für Ernährung 
SGE
www.sge-ssn.ch/nutri-score  
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www.allianzernaehrung.ch

info@allianzernaehrung.ch
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Vielen Dank für Eure Teilnahme
Merci de votre participation
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